
MANTES-LA-JOLIE

Détendez votre esprit et revitalisez votre corps dans une atmosphère apaisante et artistique.

Que vous soyez débutant ou yogi expérimenté, laissez-vous guider pour une harmonie parfaite entre art

et bien-être.

Prévoir une tenue de sport.

Musée de l’Hôtel-Dieu | 1, rue Thiers | Tarif : 5,20€ | Gratuit pour les accompagnants

Renseignements et réservation obligatoire au 01 34 78 86 60 ou reservation.patour@manteslajolie.fr 

22
OCT.

 10h30
Musée de l'Hôtel-Dieu
1 rue thiers
78200 Mantes-la-Jolie

MUSÉE

ATELIER YOGA ENFANTS AU
MUSÉE DE L'HÔTEL-DIEU - 22
OCTOBRE 2024
De 7 à 14 ans

Uniquement sur réservation

Venez vivre une expérience unique : une visite des collections du musée suivie d'une séance

de yoga pour les enfants au cœur du musée.

.https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/atelier-yoga-enfants-au-musee-de-lhotel-dieu-22-octobre-
2024-5165?

https://www.manteslajolie.fr/fileadmin/medias/Agenda/CULTURE/Mus%25C3%25A9e/Vacances_automne_2024/Gabarit_Agenda_Site_387x548.yoga-octobre_2024.png


COMMENT VENIR ? 

- TRAIN

Ligne Transilien J ou TER Paris-Rouen.

Arrêts Mantes-Station ou Mantes-la-Jolie.

Puis 15 min à pied ou bus Ligne A, Ligne D, Ligne F. Arrêt Sangle.

- BUS

Express A14 depuis La Défense.

Arrêt Mantes-la-Jolie.

- ROUTE

Autoroutes A 13 ou A 14 depuis Paris, sortie n° 11 « Mantes-la-Jolie / Est ».

Suivre Centre-Ville / collégiale Notre-Dame. 





.https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/atelier-yoga-enfants-au-musee-de-lhotel-dieu-22-octobre-
2024-5165?
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