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A partir de b ans
Apprenez les jeux d'échecs ou venez pratiquer !
Découvrez les bienfaits pour tous, de ce jeu de reflexion ancestral !

RDV sur les espaces publics des quartiers de Gassicourt et du Val Fourré

Rendez-vous : QUARTIER DES MUSICIENS - RUE FREDERIC-CHOPIN

Une animation organisée dans le cadre de "

La Caravanes de I'Eté

Les échecs sont un jeu de réflexion qui va permettre aux adultes mais aussi et surtout aux enfants
d'apprendre a se concentrer, a faire travailler leur mémoire (pour se souvenir de la marche des pieces,
mais aussi pour reconnaitre les mats élémentaires ou les combinaisons de base) et a acquérir de

la patience (une partie d'échecs peut durer plusieurs dizaines de minutes, voire plusieurs heures).
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Le joueur va aussi apprendre a anticiper les réponses de son adversaire et a calculer les conséquences
de ses coups.

UN APPRENTISSAGE DE LA CITOYENNETE.

Prendre le temps de réfléchir avant de jouer, accepter que notre adversaire en fasse de méme ou
encore accepter la défaite et donc la frustration font partie des compétences que la pratique permet
dacqueérir.

66 Pour les échecs, il suffit d'une heure pour apprendre et d'une vie pour progresser
I

Jouer aux échecs permet également daméliorer sa relation avec les autres en enseignant le respect
des régles, la politesse (serrer la main de son adversaire au début de la partie et a la fin, méme sion a
perdu), a accepter la défaite et a avoir du courage pour retourner jouer aprés une défaite.

Jouer aux échecs avec son enfant est aussi une fagon de développer votre relation avec lui. Beaucoup
de joueurs se souviennent encore des parties déchecs jouées avec leur pere des années auparavant.
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PARTIES

D'ECHECS
DANS MON QUARTIER

MARDI 16 JUILLET MARDI 23 JUILLET MARDI 6 AOUT MARDI 13 AOUT
18430 > 20430 18430 > 2030 18430 > 2030 18430 > 2030
QUARTIER DES AVIATEURS QUARTIER DES INVENTEURS QUARTIER DE GASSICOURT QUARTIER DES MUSICIENS

(RUE CLEMENT-ADER) (RUE J.M-JACQUARD ) (LAC DE GASSICOURT) (RUE FREDERIC-CHOPIN)

VENDREDI 19 JUILLET VENDREDI 2 AOUT VENDREDI 9 AOUT MARDI 27 AOUT
18430 > 20430 18430 > 20430 18430 > 20430 18430 > 2030
QUARTIER DES PEINTRES QUARTIER DES PHYSICIENS VOIE DE BERGE QUARTIER DES ECRIVAINS
(SQUARE DES PEINTRES) (RUE ARCHIMEDE) (STADE NAUTIQUE (EN FACE DU CVS AIME-CESAIRE)
INTERNATIONAL DIDIER-SIMOND)
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